
CLASSI: scuola primaria 1a e 2a. 

OBIETTIVO: ampliare l’immaginario sui mestieri e sulle possibilità future, per 
superare stereotipi di genere legati ai ruoli.

OBIETTIVO DIDATTICO: favorire una rappresentazione aperta e non stereotipata 
dei ruoli professionali, rafforzando l’idea che interessi, capacità e aspirazioni non 
dipendono dal genere.

ATTIVITÀ: l’insegnante mostra immagini di mestieri diversi (es. medico/a, cuoco/a, 
insegnante, pilota, scienziato/a, vigile del fuoco, ballerino/a, meccanico/a, 
infermiere/a).
Domande guida: «Chi può fare questo lavoro? Perché? Conta essere maschio o 
femmina, oppure contano l’impegno e ciò che ci piace?»
Si guida la classe a riconoscere che ogni mestiere può essere svolto da chiunque.
A seguire, ogni bambino e bambina racconta un lavoro che gli/le piacerebbe fare.

PROPOSTA DI MATERIALE CARTACEO: Da grande posso fare…

Una scheda A4 con:

4 riquadri con piccoli disegni/icone di mestieri da colorare.

Domande da completare:

Mi piacerebbe fare...

Perché...

Questo lavoro lo può fare:
•	 chiunque
•	 solo le femmine
•	 solo i maschi

Spazio per un autoritratto: “Io da grande”.

SCHEDA

DA GRANDE POSSO FARE…



DA GRANDE POSSO FARE…
COLORA

RIFLETTI

QUESTO LAVORO LO PUÒ FARE:

MI PIACEREBBE FARE

IO DA GRANDE

PERCHÉ

CHIUNQUE

SOLO LE FEMMINE

SOLO I MASCHI

COLORA


